
 

 

 

 

 
2021【戲劇搖籃-雲嘉南編導⼈才培植計畫】 

研習⼿冊  



 

 

 ⼯作坊簡介 

不可無料劇場 BIU Theatre⾃2015年創團以來，看重戲劇⽂本為劇場發展根基，積極

推廣雙語作品、華⽂原創作品。有鑒於南北城鄉資源⾧期分配不均，雲嘉南地區戲劇資源缺

乏，表演藝術創作⼈才短缺。本團於2017年開啟雲嘉南地區劇場創作⼈才培育計畫，以⽂本

為創作核⼼，針對18歲以上成⼈，從劇場⾓度出發，年度為⾏進區間，2017-2020持續舉辦編

導表系列精緻⼩班戲劇⼯作坊；從培育在地新⽣代戲劇⼈才向下扎根，發展雲嘉南地區創作

⼈才與作品根基，積蓄雲嘉南在地藝術創作能量。 

2021【戲劇搖籃-雲嘉南編導⼈才培植計畫】承接過往累積，規劃編劇與導演兩個系

列⼯作坊，本次邀請全球泛華青年劇本創作競賽得獎劇作家王健任擔任編劇⼯作坊導師，三

度⼊圍台新藝術獎臺北海鷗劇場團⾧宋厚寬擔任導演⼯作坊講師，各⾃透過時數20⼩時的課

程，以⾧時數⼯作坊課程進⾏完整內容的編導授課，並透過實際練習從旁教導，於最後⼀堂

課進⾏期末呈現，發表⼯作坊⽣成作品，讓學員擁有實務劇場創作經驗。 

2021【戲劇搖籃-雲嘉南編導⼈才培植計畫】課程於嘉義舉辦，以嘉義為據點，串連

雲嘉南地區附近⼤專院校校園，及各重點城市等招募青年藝術⼈才進⾏培植。給予雲嘉南地

區青年藝術⼈才能直接在地取得，豐沛且有系統性的劇場資源，縮短南北戲劇資源差距，激

活中南部劇場藝術動能，營造良好的表演藝術發展環境；邀請專業劇場⼯作者擔任講師，引

導及⼯作經驗分享，讓青年藝術⼈才也能更直接了解⽬前劇場創作⼈才⽣態及概況。透過專

業劇場⼯作坊，提升青年藝術⼈才專業知識及技能，刺激雲嘉南地區新世代的藝⽂發展及戰

⾾⼒，為台灣注⼊戲劇⼈才新鮮⼒。 



 

 

編劇⼯作坊 

• 課程內容： 

地點 
嘉義市求才令職業

訓練學苑 

Google Meet線上

視訊 
嘉義市嘉驛學習

空間 
嘉義市嘉驛學習

空間 

時間/⽇

期 
2021.09.4 2021.09.1 2021.09.18 2021.09.25 

10:00-1

2:00 

講師⾃我介紹 

實務經驗分享 

類型創作思考 

分享（⼀） 

類型創作思考 

分享（⼆） 

類型創作思考 

分享（三） 

 午餐 午餐 午餐 午餐 

13:00-1

6:00 

定義類型 

探討分享題材 

類型討論 

與實際操作 

類型創作 

個別指導 
結業呈現 

• 師資介紹：王健任 

u 北藝⼤劇場藝術創作研究所劇創組畢業。 

u 2015第⼀屆全球泛華青年劇本創作競賽得獎者。 

u 近年合作劇團有台南⼈劇團、嚎哮排演、貪⾷德⼯作

室、盜⽕劇團等。 

u 2020兩廳院新點⼦劇展《東意在哪裡》，劇本統籌。 

u 2020臺東藝穗節X不可無料劇場《⽼池攝交場-尬游派

對》，編劇。 

u 2020嚎哮排演《好HER》編劇（與⿈建豪、蕭東意合

編）。 

u 2020嚎哮排演《幕後七⽇》，編劇。 

u 2019嚎哮排演《隱⾷男⼥》編劇（與⿈建豪、蕭東意

合編），獲MOD微電影⼤賽⾦⽚⼦優選。 

u 2019台南⼈劇團《浮⽣若夢之⼆⼿時代》，⽂本創作（導演、演員共同創作） 

u 2019嚎哮排演《兇宅》系列，編劇、演員。 

u 2019貪⾷德⼯作室《陰間條例x冥戰錄》，編劇（與貪⾷德共同創作） 

u 2018嚎哮排演《太空救援：果頭計畫》，編劇（演員共同創作）。 

u 2018台南⼈劇團《在世界中⼼叫不到計程⾞∼於是改搭UBER》，編劇。 

u 2017盜⽕劇團＋貪⾷德⼯作室《過氣英雄傳》，編劇。 

u 2016表藝坊《看！我的左臉⽐較光滑YO》編劇，獲臺北藝穗節喜劇中的喜劇 

u 2015《拳難．拳難》獲全球泛華青年劇本創作競賽參獎。 



 

 

導演⼯作坊： 

• 課程內容： 

地點 

嘉義縣表演藝

術中⼼⼤排練

室 

嘉義縣表演藝

術中⼼⼩排練

室 

嘉義縣表演藝

術中⼼⼩排練

室 

嘉義縣表演藝

術中⼼⼤排練

室 

嘉義縣表演藝

術中⼼⼤排練

室 

時間/⽇期 
2021.12.05

（⽇） 

2021.12.18

（六） 

2021.12.19

（⽇） 

2021.12.25

（六） 

2021.12.26

（⽇） 

13:00-17:00 

講師⾃我介紹 

實作演練：

「畫⾯」建構 

⽂本分析練習：

⾓⾊「⽬標」 

故事⽚段討論指

導 

⽂本分析練習：

⾓⾊「潛台詞」

故事⽚段實作演

練 

實作演練：「配

樂」挑選 

故事⽚段實作演

練 

結業呈現 

• 師資介紹：宋厚寬 

u 專業領域：劇場導演、劇本創作、跨界製作、戲劇教學 

u 劇場經歷： 

u 臺北海鷗劇場團⾧。 

u 國⽴臺北藝術⼤學劇場藝術創作研究所，主修導演。 

u 第五屆新北市⽂學獎⾸獎「早安主婦」。 

u 編導作品跨⾜現代劇場與傳統戲曲，三度獲台新藝術獎

提名，歌仔戲作品《聶采霞的⼼》獲傳藝⾦曲獎、「傳

統表演藝術影⾳出版獎」；戲曲跨界作品《⼥⼦安麗》

與《化作北⾵》⼊圍「最佳演員獎」與「最佳個⼈新秀

獎」 

u 2019參與台南市政府舉辦之【愛輪轉】全民說台語搖滾

布袋戲多⼈讀劇—⼯作坊暨展演呈現 

u 2020義興閣掌中劇團年度製作《情-掌中家族》編劇/導演 

u 2020嘉義⼩劇場戲劇節－亞洲專題X不可無料劇場《5⽉35⽇》讀劇導演 

u 2020臺南藝術節X阿伯樂戲⼯場《繭》編劇 

u 教學經歷： 

u 曾於台灣師師範⼤學表演藝術學分班、國⽴戲曲學院在職專班，現於台北⼤學、世

新⼤學、華岡藝校任教 

u 曾與果陀劇場、北京惠⾵和暢、北京愛笑⽂化演藝公司合作表演訓練課程。 

 


